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RELIGIÓN y CONVERSIÓN 

 
"Yo practico la religión evangélica", dicen por ahí. "Yo practico la religión cristiana", dicen por 
aquí, los que están integrados en alguna congregación.  
 
Tremendo error.  
 
De ahí vienen todos nuestros males, de convertir la fe en una forma de religión.  
 
Cristo se manifiesta a nosotros no por profesar una religión específica, sino por la relación 
personal, individual, única que nos una a El por la conversión, esa revolución interior que en 
conversación con Nicodemo definió como nuevo nacimiento.  
 
Yo acepto todas las definiciones de conversión que aparecen desde el libro de los Hechos hasta 
el Apocalipsis. Pero si he de elegir una me quedo con la que he mencionado del capítulo tres de 
Juan. Entre otras razones, porque son palabras del mismo Cristo. 
 
Nacer de nuevo no es un código religioso ni entrar a formar parte de una determinada creencia 
religiosa. Es mucho más que todo eso. El nuevo nacimiento es, debe ser, una revolución interior, 
un cambio de naturaleza, un giro de 180 grados en la vida cotidiana. Y ese nuevo nacimiento -
¡cuidado!- ha de llegar de lo alto, de arriba, de Dios, no de los líderes religiosos. 
 
¿Por qué hay tantos problemas en las congregaciones locales, en todas las iglesias, en todas? 
Porque sus miembros son personas religiosas, sin discusión, de otra manera no estarían donde 
están. Son personas religiosas, pero no convertidas, no han nacido de nuevo. Y todas las 
religiones del mundo son semilleros de problemas, de rencores, de desamor, de hostilidades.  
 
Mi consejo:  
 
Asegúrate de que eres realmente una persona convertida. Que has nacido de nuevo. La religión 
se ocupa de rituales, estructura, tradición. Ocúpate tú de una relación espiritual con Cristo. Que 
tu fe sea la consecuencia de tu salvación. La pérdida de la espiritualidad conduce al egoísmo, o 
a la ausencia de espíritu comunitario. En un culto puedes sentirte invadido por una experiencia 
mística, pero la olvidas el lunes por la mañana. Esto no te ocurrirá si te empeñas en un 
desarrollo consciente de tu verdadera naturaleza espiritual, la que cambió tu vida cuando naciste 
de nuevo. ¡Inténtalo!  
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